
Menschenlieb.

Die Tagespflege
in Lilienthal & in Ritterhude



Auszeit vom Alltag

Manchmal tut es gut, einfach unter Menschen zu sein.
Sich auszutauschen, gemeinsam zu essen, zu lachen –
und den Tag nicht allein zu verbringen

Unsere Tagespflegen in Lilienthal und 
Ritterhude sind Seniorenbegegnungs-
orte für genau das: Für Gemeinschaft,            Ak
tivität und kleine Auszeiten vom Alltag.

Hier verbringen Seniorinnen und Senio-
ren erfüllte Tage und kehren am Nach-
mittag mit schönen Eindrücken nach 
Hause zurück.

Unsere Gäste erwarten abwechslungs-
reiche Stunden voller Begegnungen, Er-
lebnisse und gemeinsamer Aktivitäten – 
im Wechsel mit Ruhe und Entspannung.
Und nicht zuletzt: gutes Essen in bester 
Gesellschaft.

Und ebenso wichtig ist es, dass Angehö-
rige diese Zeit für sich nutzen können.

Herzlich Willkommen



Die Tagespflege bedeutet eine unterhaltsame Auszeit für  
Senior*innen und eine Atempause für ihre Angehörigen. 

Bei uns finden Sie:

	 Herzliche Zuwendung und kompetente Betreuung
	 Aktivität, Unterhaltung und Bewegung
	 Gemeinschaft statt Einsamkeit
	 Entlastung für pflegende Angehörige
	 Eine aktivierende und strukturierte Tagesgestaltung
	 Essen mit Genuss

	 Unseren Fahrdienst für einen entspannten Start in den Tag

Verantwortung zu teilen, ist wichtig.

Für wen ist die Tagespflege eigentlich?



So fühlt sich ein Tag bei uns an

Der Tag beginnt entspannt – unser Fahrdienst holt unsere 
Gäste morgens von Zuhause ab.

Dann heißt es: ankommen, begrüßen, gemeinsam starten.

Vielleicht mit einer kleinen Gymnastikrunde. 
Mit Frühstück. Einem Gedächtnisspiel. 
Mit Musik oder einer Zeitungsschau. 
Mittags wird frisch gekocht – denn gemeinsam schmeckt  
es einfach besser.

Am Nachmittag gibt es Kaffee, Gespräche, vielleicht  
ein kreatives Angebot oder einen Spaziergang.

Alles kann, nichts muss. 

Da geh ich gerne hin!



Unser Fahrdienst Frisch gekocht

Unser Fahrdienst-Team holt die 
Besucher*innen morgens von zu 
Hause ab und bringt sie nachmit-
tags wieder zurück. Auch das ge-
hört zu einem unbeschwerten Tag.

Das gemeinsame Essen erfreut sich großer Beliebtheit. Nicht nur, weil 
in der Tagespflege gutes Essen mit Genuss gegessen werden kann, 
sondern auch, weil die Geselligkeit am Tisch die Gemeinschaft stärkt. 
Alle Mahlzeiten werden täglich frisch zubereitet und es ist für jeden 
Geschmack etwas dabei. 
„Wir kennen und schätzen die persönlichen Eigenheiten unserer  
Tagesgäste und gehen gerne auf Sonderwünsche ein!” 

Inklusive: Frühstück, Mittagessen, Kaffee und Kuchen

Entlastung von  
Anfang an

Gemeinsam genießen

Da geh ich gerne hin!



Unsere Tagespflege ist vor allem ein Ort der Begeg-
nung. Mit zunehmendem Alter werden soziale Kon-
takte oft weniger. Gerade deshalb wird Gemeinschaft 
umso wichtiger. Bei uns entstehen Gespräche, ge-
meinsames Lachen und viele kleine Momente des 
Miteinanders. Unsere Tagesgäste erleben Gemein-
schaft und das schöne Gefühl, dazuzugehören. Denn 
Gesellschaft tut gut – in jedem Alter.

In unserer Tagespflege fördern wir Bewegung, geistige 
Aktivität und alltagsnahe Fähigkeiten – immer ange-
passt an die persönlichen Möglichkeiten unserer Gäste.
Mit kleinen Übungen, gemeinsamen Aktivitäten und 
viel Motivation stärken wir Mobilität, Gedächtnis und 
Selbstvertrauen. Denn aktiv zu bleiben bedeutet Le-
bensqualität.

Begegnung & Gemeinschaft Aktiv bleiben – mit Freude

Unser Fokus



Von wegen „Dafür bin ich doch zu alt.“ – an unseren 
Seniorenbegegnungsorten freuen wir uns auf tradi-
tionelle Feste wie Ostern, Karneval, Weihnachten, 
Erntedank und vieles mehr. Wofür früher vielleicht oft 
wenig Zeit war, das stellen wir an besonderen Tagen 
in den Fokus und genießen die Geselligkeit und die 
Freude, die man daran haben kann.

Wenn Sie sich um einen Angehörigen kümmern, wissen 
Sie: Es braucht Zeit, Kraft – und manchmal eine Pause. 
Unsere Tagespflege gibt Ihnen die Sicherheit, dass Ihr*e 
Angehörige*r gut aufgehoben ist – während Sie Zeit für 
sich haben. Eine Atempause, für die Sie sich guten Ge-
wissens entscheiden dürfen.

Man muss die Feste feiern  
wie sie fallen

Entlastung schaffen



 

Feldhäuser Straße 10        a · 28865 Lilienthal 

info@tagespflege-lilienthal.de

Tel. 04298 - 69 73 888

 

Am Großen Geeren 31 · 27721 Ritterhude 

info@tagespflege-ritterhude.de

Tel. 04292 - 81 18 638

In freundlichen, hellen Räumen verbringen bis zu  
16 Gäste ihren Tag in familiärer Atmosphäre. Mehrere 
Fachkräfte und eine Hauswirtschafterin bieten eine 
liebevolle und abwechslungsreiche Betreuung. Ein 
großzügiger Garten lädt zum Verweilen ein und wird 
gemeinsam mit den Bewohner*innen des gegen-
überliegenden Haus am Markt genutzt.

In unserer Tagespflege in Ritterhude begrüßen wir bis 
zu 18 Senior*innen. Unsere lichtdurchfluteten Räume
sind liebevoll gestaltet und verbinden Funktionalität 
mit Wohlfühl-Atmosphäre. Durch persönliche Details 
und vertraute Alltagsgegenstände aus verschiedenen 
Zeiten werden Erinnerungen geweckt.

Lilienthal Ritterhude

Sie finden uns in:



ÖFFNUNGSZEITEN
Montag bis Freitag: 8 – 16 Uhr

PROBETAG

Bei einem Schnuppertag in einer 
unseren Begegnungsstätten kön-
nen Sie erleben, was Sie in unserer 
Tagespflege erwartet. Unser Team 
wird dafür sorgen, dass Sie sich 
schnell bei uns wohlfühlen. 

WENN ES LOS GEHT

Wir nehmen uns Zeit für ein ru-
higes Kennenlernen. So können 
unsere Gäste Schritt für Schritt an-
kommen und Vertrauen fassen. 

Der erste Schritt fällt manchmal 
schwer. Deshalb begleiten wir 
neue Gäste mit besonderer Auf-
merksamkeit und sorgen für ein 
herzliches Ankommen.

Ein Besuch in der Tagespflege 
bringt neue Eindrücke, vertraute 
Gesichter und kleine Erlebnisse, auf 
die man sich freuen kann.

IHR PLATZ 

regelmäßig oder ganz flexibel

BERATUNGS-ANGEBOT

Unsere Ansprechpartner*innen 
in den Tagespflegen helfen Ihnen 
gerne bei all Ihren Fragen weiter. 
Rufen Sie uns gerne unter den links 
genannten Telefonnummern an.

DIE KOSTEN
für die Nutzung der Tagespflege 

werden größtenteils von den Pfle-

gekassen übernommen. Wir bera-

ten Sie gerne dazu.

Gut zu wissen



Haus am  
Dreyerskamp
Wohnen mit Service 
in Lilienthal 

Dr.-Sasse-Straße 14

28865 Lilienthal 

info@haus-am-dreyerskamp.de

Tel. 04298 - 465 30 39

Haus Christian
Seniorenpflegeheim und 
Wohnen mit Service  
in Ritterhude

Kolde Würde 2

27721 Ritterhude 

info@haus-christian.de

Tel. 04292 - 81 48 0

Haus am Markt
Seniorenpflegeheim  
in Lilienthal

Bahnhofstraße 3

28865 Lilienthal 

info@haus-am-markt.de

Tel. 04298 - 90 86 0

Der Hausnotruf
24 Stunden Sicherheit  
auf Knopfdruck 

Am Holze 9

28865 Lilienthal 

hausnotruf@menschenlieb.com

Tel. 04298 - 468 05 65

Für jeden das Richtige: Ambulante & stationäre Pflege, Betreuung & Unterstützung



Menschenlieb ist Vertragspartner aller Kranken- und Pflegekassen.

in Worpswede

Walter-Bertelsmann-Weg 2

27726 Worpswede

Tel. 04792 - 95 37 37

in Borgfeld / Klüver Hof

Borgfelder Heerstraße 50        a

28357 Bremen

Tel. 0421 - 276 38 58

in Lilienthal

Am Holze 9

28865 Lilienthal

Tel. 04298 - 69 86 10

in Osterholz-Scharmbeck 

Ritterhuder Straße 12

27711 Osterholz-Scharmbeck

Tel. 04791 - 95 94 04

Hauswirtschaft
Unser Service für Sie 

Am Holze 9

28865 Lilienthal 

hauswirtschaft@ 

menschenlieb.com

Tel. 04298 - 184 49 50

Homefit
Das Bewegungs- und  
Aktivierungsprogramm 

Am Holze 9

28865 Lilienthal 

info@menschenlieb-

homefit.com

Tel. 04298 - 41 74 23

Ambulante Pflege an vier Standorten: 

Von diesen Teamstützpunkten aus betreuen wir Sie auch in 
Tarmstedt, Ritterhude, Grasberg, Bremen-Nord und umzu.

info@menschenlieb.com

Für jeden das Richtige: Ambulante & stationäre Pflege, Betreuung & Unterstützung



Die Tagespflege 

Ritterhude
In Hu‘e to Hus
Am Großen Geeren 31

27721 Ritterhude

info@tagespflege-ritterhude.de

Tel.: 04292 - 81 18 638

Die Tagespflege 

Lilienthal
Auszeit vom Alltag
Feldhäuser Straße 10   a  

28865 Lilienthal 

info@tagespflege-lilienthal.de

Tel. 04298 - 69 73 888


