
Menschenlieb.

Stationäre Pflege
in Lilienthal & in Ritterhude



Sicherheit und Kontinuität erleben, neue 
Bekanntschaften schließen und sich beruhigt 
der Pflege anderer anvertrauen.

Ein Umzug aus den eigenen vier Wänden in eine Pflegeeinrich-
tung ist für jeden ein großer Schritt, der meist nicht leicht fällt. 
Darum sorgen unsere erfahrenen Mitarbeiter*innen einfühlsam 
dafür, dass aus dem Heim schon bald eine Heimat wird. 

Die familiäre Atmosphäre  und eine  individuelle, respektvolle 
Pflege tragen wesentlich dazu bei, eine Umgebung entstehen 
zu lassen, in der gemeinsames Erleben und freundschaftliche 
Kontakte großgeschrieben werden aber auch Privatsphäre und 
Rückzugsmöglichkeiten gegeben sind. 

Herzlich Willkommen. 

Leben im Pflegeheim



Leben im Senioren-Pflegeheim, das bedeutet: 
Rundum-Versorgung

	 Verlässliche und kompetente Pflege

	 Sicherheit und Struktur im Alltag

	 Gemeinschaft statt Einsamkeit

	 Essen mit Genuss – fertig zubereitet und serviert

	 Unterhaltungs- und Therapieangebote

	 Sicherheit bei der Medikamentenvergabe

	 von hauswirtschaftlichen Pflichten und Selbstversorgung

	 von Verwaltungsaufgaben und Organisation

	 von Unterstützung durch Angehörige oder ambulante Pfleger*innen

Hilfreiche Entlastung

Komfort, Sicherheit und Entlastung

Den unterschiedlichen Anforderungen der Bewohnerinnen und Bewohner bezüg-
lich ihrer Pflegebedürftigkeit und ihrer Wünsche wird stets Rechnung getragen.



Unsere Pflege-Einrichtungen in Lilienthal und Ritterhude

Zu jedem Zimmer gehört ein Sanitärbereich mit Toilette, 
Dusche und Waschbecken sowie ein Balkon.

•	 52 vollstationäre Plätze
•	 14 Einzelzimmer mit Balkon
•	 19 Doppelzimmer mit Balkon
•	 circa 60 Mitarbeitende

Die Zimmer verteilen sich auf zwei Etagen. 
Das Haus verfügt über einen Fahrstuhl.

Die kleine Oase im Herzen Lilienthals
Zum Ortskern sind es nur fünf Gehminuten, ebenso wie 
zum Erholungsgebiet um den Jan-Reiners-Weg. Die Stra-
ßenbahnhaltestelle der Linie 4 ist 300      m vom Haus entfernt. 
Die Seniorinnen und Senioren im Haus am Markt wohnen in 
25 bis 28 m2 großen Einbett- oder Doppelzimmern. 



Das Seniorenzentrum in der Ritterhuder Schweiz 
Nur wenige 100       m von der Landesgrenze Bremens 
entfernt liegt das Haus Christian. Fußläufig im Ort Rit-
terhude oder in Bremen finden sich Einkaufsmöglich-
keiten, Ärzt*innen, Therapeut*innen und viele Dienst-
leistungsunternehmen.

Die Einbett- oder Doppelzimmer verfügen über einen Sanitär-
bereich mit Toilette, Dusche und Waschbecken und sind 16 bis  
26 m2 groß. Die Zimmer im Erdgeschoss haben eine Terrasse.

•	 65 vollstationäre Plätze
•	 49 Einzelzimmer
•	 8 Doppelzimmer
•	 circa 70 Mitarbeitende
 
Die Zimmer verteilen sich auf zwei Etagen. Es gibt zwei Fahr-
stühle. Hinter dem Haus befinden sich Parkplätze.



Die sichere Umgebung und ein Platz in einer freundlichen Ge-
meinschaft lassen das Haus schnell zu einem Zuhause werden 
und wir erleben täglich, dass nach dem Umzug auch etwas 
Neues und Schönes entstehen kann. 

Die Zimmer sind – unter Berücksichtigung pflegetechnischer 
Erfordernisse – behaglich eingerichtet. Bei der Möblierung 
der Bewohnerzimmer legen wir Wert auf Eigeninitiative und 
Selbstbestimmung. Liebgewonnene Kleinmöbel sind aus-
drücklich erwünscht und können mitgebracht werden.

Der Mensch im Mittelpunkt

Hier leb ich gerne!

Mehr als Wohnen



Mit zunehmendem Alter werden soziale Kontakte oft 
weniger. Deshalb wird Gemeinschaft umso wichtiger.
Bei uns entstehen Gespräche, gemeinsames Lachen 
und Momente des Miteinanders. 
Auf den Etagenfluren des Hauses finden sich kleine, ge-
mütliche Sitzecken für Begegnungen und Gespräche. 
Die Speise- und Gemeinschaftsräume werden auch für 
Veranstaltungen genutzt. Hier trifft man sich zu Got-
tesdiensten, Liederabenden, Vorlesestunden, Vorfüh-
rungen und mehr und auch in das Essen schmeckt in 
Gemeinschaft besser.

Die Gärten sind als Erlebnisräume für die Bewohner*in-
nen gestaltet, deren Radius manchmal nicht mehr weit 
über die Grundstücksgrenze hinausgeht. Hier können 
sie ohne viel Aufwand – einfach Zuhause – mit der Na-
tur leben, sehen wie sie wächst und sich verändert.

Die Beete sind so vielfältig und naturnah wie möglich 
gestaltet, damit ständig neue Eindrücke entstehen. 
Gleichzeitig sind die Wege leicht begehbar und mit 
dem Rollstuhl oder Rollator zu befahren.

Gut gegen Einsamkeit Ein Platz an der Sonne

Hier leb ich gerne!



Oftmals entfällt mit dem neuen Leben im Heim die Last 
vieler Alltagssorgen: alleine Schlafen und Aufwachen, die 
Selbstorganisation, die immer schwerer fällt, Unsicher-
heiten in der Beweglichkeit und bei der Medikamenten-
einnahme. All das rückt durch eine Rundumbetreuung in 
den Hintergrund und macht Platz für Entspannung und 
vielleicht neue Aktivitäten.
In unserer Gemeinschaft respektieren wir die individu-
ellen Eigenschaften und Wünsche aller Bewohner*in-
nen. Wir sind frei von jeglichen Konfessionen oder poli-
tischen Weltanschauungen.

Unsere Türen stehen sprichwörtlich offen – für jung 
und alt. Angehörige, Freund*innen und Nachbar*innen 
sind jederzeit herzlich willkommen. Bei uns ist immer 
Besuchszeit. Wann immer Ihre Gäste kommen möch-
ten, finden Sie gemeinsam einen Platz im Zimmer, im 
Speisesaal, in den Aufenthaltsräumen oder Sitzecken 
der Flure oder bei einem Spaziergang im Garten.

Wohnen und wohlfühlen Familie und Freunde  
gehören dazu

Zuhause ankommen



Unsere Pflege richtet sich danach was jemand braucht – 
aber auch was ihm guttut. Wir planen individuell, hören 
zu und schauen, was geht. 
In unserer stationären Pflege ist ein liebevoller und zu-
gleich respektvoller Umgang selbstverständlich. Er ge-
währleistet eine weitgehende Selbstbestimmung, auch 
in der Pflegebedürftigkeit. Menschen mit ganz unter-
schiedlichen Bedürfnissen leben bei uns unter einem 
Dach und nehmen viel mit: vom Zusammenleben, von 
der freundlichen und kompetenten Rundumversorgung 
und der individuellen Hilfe.

Die Zusammenarbeit mit Angehörigen sowie frei wähl-
baren Ärzt*innen und Therapeut*innen ist für uns 
selbstverständlich.

Die medizinische Versorgung ist rund um die Uhr sicher-
gestellt – durch Hausärzt*innen, den ärztlichen Notdienst 
sowie bei Bedarf durch Fachärzt*innen und Therapeut*in-
nen. Dank des engen Austauschs gewährleisten wir eine 
bestmögliche Betreuung unserer Bewohner*innen.

Eine Vertragsapotheke versorgt unsere Bewohner*innen 
mit Medikamenten und berät unsere Mitarbeitenden. Die 
freie Apothekenwahl bleibt selbstverständlich bestehen.
Zudem arbeiten wir mit Ernährungsberater*innen, qua-
lifizierten Wundmanager*innen und dem ambulanten 
Hospizdienst zusammen.

Die gute Pflege

Medizinische Versorgung



Wir bieten unseren Bewohner*innen ein abwechslungs-
reiches Programm, um die Freude am Leben zu erhal-
ten und die eigenen Ressourcen zu mobilisieren. Jeden 
Tag gibt es Möglichkeiten an verschiedenen Aktivitäten 
teilzunehmen. Für kulturell Interessierte gibt es Gottes-
dienste, Liederabende, Vorlesestunden oder Filmnach-
mittage. Wer selbst aktiv werden will, kann malen, basteln 
oder kochen. Und für alle, die sich sportlich engagieren 
möchten, gibt es die regelmäßige Gymnastikrunde.

Geist und Körper in 
Schwung halten

Die Angebote zu Bewegung und  
Entspannung in unseren Häusern sind 
abwechslungsreich

Alles kann, nichts muss. 

Aktiv bleiben

In unseren Therapiestunden fördern und schulen Fach-
kräfte Bewegung, geistige Aktivität und alltagsnahe Fä-
higkeiten. 
Aber es gibt auch regelmäßige gemeinsame Aktivitäten, 
die Spaß machen sollen und die Gemeinschaft fördern.

Jeder bestimmt selbst, wie er wohnen und leben 
möchte, an welcher Aktivität er teilnimmt – oder eben 
lieber nicht.



Unsere Spielstationen machen allen Spaß, bringen Be-
wegung ins Spiel und ein Lachen in die Gesichter. 

•	 Die Tovertafel verzaubert mit interaktiven Licht-
projektionen und animiert selbst Menschen mit 
Demenz zu Bewegung, Spaß und Staunen.

•	 Der Care Table lädt zum gemeinsamen Rätseln, 
zum Singen, zum Malen und zu virtuellen  
Ausflügen ein. 

•	 Unser mobiler Snoezelwagen verwandelt jeden 
Raum in eine Oase der Entspannung. Sanftes Licht, 
wohltuende Düfte und Musik schenken Ruhe und 
Wohlbefinden.

Traditionelle Feste wie Ostern, Karneval, Weihnach-
ten, Erntedank und vieles mehr werden bei uns lei-
denschaftlich zelebriert. Wofür im Alltag zuhause oft 
wenig Zeit bleibt, das stellen wir an besonderen Tagen 
in den Fokus und genießen die Geselligkeit und die 
Freude an den vielfältigen Ritualen.

Wir feiern die Feste, 
wie sie fallen



Gut zu wissen

MENSCHEN MIT DEMENZ

finden bei uns einen liebevollen, sicheren Ort. Speziell geschultes Personal geht 
einfühlsam und mit viel Geduld auf die ganz besonderen Bedürfnisse erkrankter 
Bewohner*innen ein und steht Angehörigen in vielen Fragen gerne zur Seite.
Feste Tagesroutinen, vertraute Rituale und klar gestaltete Räume geben Orien-
tierung und Geborgenheit.
Auf besondere Ess- und Schlafge-
wohnheiten gehen wir ein. Menschen 
mit Demenz essen bei uns im gemein-
samen Speisesaal, in einem der Grup-
penräume oder auf ihrem Zimmer – je 
nach Vorliebe und Befindlichkeit. Flu-
re und Aufenthaltsräume bieten Raum 
für rastlose Wanderungen, Gespräche, 
Geselligkeit und auch für ein gemütli-
ches Schläfchen zwischendurch.

KURZZEITPFLEGE

Nicht alle Bewohnerinnen und Be-
wohner leben dauerhaft in unseren 
Häusern. Wir bieten Kurzzeitpfle-
geplätze, wenn Kapazitäten vor-
handen sind. Fragen Sie uns einfach 
telefonisch an.

Auch wer nur für einige Wochen bei 
uns lebt, wird gerne mit in die ge-
meinsamen Aktionen einbezogen 
und kann an allen Aktivitäten teil-
nehmen.



GUTES ESSEN IST UNS WICHTIG

Darum kochen wir meist selbst – 
frisch und abwechslungsreich.
 
•	 täglich Obst
•	 auf Wunsch oft Eintöpfe 
•	 oft alte norddeutsche Gerichte
•	 wenn möglich regionale und 

saisonale Zutaten

 
Die Lieblingsessen unserer Bewoh-
ner*innen setzen wir gern auf die 
Speisekarte. Auch zeitliche Beson-
derheiten, wie ein spätes Frühstück, 
werden berücksichtigt. 

BESONDERHEITEN BEIM ESSEN 

Spezielle Diät- und Schonkost nach 
Bedarf und ärztlicher Anweisung 
berücksichtigen wir gerne.

Die Mahlzeiten werden nach Mög-
lichkeit zusammen im Speisesaal 
eingenommen, denn das Essen ist 
eine wichtige, gemeinschaftlich 
verbrachte Zeit für alle. 

Wer das Bett nicht verlassen kann, 
wird natürlich von unseren Mitar-
beiter*innen behutsam beim Essen 
unterstützt.

UNSER SERVICE
Frisör und Fußpflege kommen 
regelmäßig, bei Bedarf auch 
zusätzlich zwischendurch. Die 
Wäscheversorgung erfolgt über 
die hauseigene Wäscherei.

Gut zu wissen

AUSSTATTUNG
	 Fahrstühle
	 Barrierefreiheit
	 elektrisches Pflegebett
	 Rufanlage

	 Fernsehanschluss

	 WLAN



Die Tagespflegen

in Lilienthal
Feldhäuser Str. 10a · 28865 Lilienthal 

info@tagespflege-lilienthal.de

Tel. 04298 - 69 73 888
 
in Ritterhude
Am Großen Geeren 31 · 27721 Ritterhude 

info@tagespflege-ritterhude.de

Tel. 04292 - 81 18 638

Wohnen mit Service

in Lilienthal / Haus am Dreyerskamp
Dr.-Sasse-Straße 14 · 28865 Lilienthal 

info@haus-am-dreyerskamp.de

Tel. 04298 - 465 30 39
 
in Ritterhude / Haus Christian
Kolde Würde 2 · 27721 Ritterhude 

info@haus-christian.de

Tel. 04292 - 81 48 0

Der Hausnotruf
24 Stunden Sicherheit  
auf Knopfdruck 

Am Holze 9

28865 Lilienthal 

hausnotruf@menschenlieb.com

Tel. 04298 - 468 05 65

Für jeden das Richtige: Ambulante Pflege, Betreuung & Unterstützung



Menschenlieb ist Vertragspartner aller Kranken- und Pflegekassen.

in Worpswede
Walter-Bertelsmann-Weg 2
27726 Worpswede

Tel. 04792 - 95 37 37

in Borgfeld / Klüver Hof
Borgfelder Heerstraße 50        a
28357 Bremen

Tel. 0421 - 276 38 58

in Lilienthal
Am Holze 9

28865 Lilienthal

Tel. 04298 - 69 86 10

in Osterholz-Scharmbeck 
Ritterhuder Straße 12

27711 Osterholz-Scharmbeck

Tel. 04791 - 95 94 04

Hauswirtschaft
Unser Service für Sie 

Am Holze 9

28865 Lilienthal 

hauswirtschaft@ 

menschenlieb.com

Tel. 04298 - 184 49 50

Homefit
Das Bewegungs- und  
Aktivierungsprogramm 

Am Holze 9

28865 Lilienthal 

info@menschenlieb-

homefit.com

Tel. 04298 - 41 74 23

Ambulante Pflege an vier Standorten: 

Von diesen Teamstützpunkten aus betreuen wir Sie auch in 
Tarmstedt, Ritterhude, Grasberg, Bremen-Nord und umzu.

info@menschenlieb.com

Für jeden das Richtige: Ambulante Pflege, Betreuung & Unterstützung



Menschenlieb.

Haus Christian
Das Pflegeheim in Ritterhude

Kolde Würde 2

27721 Ritterhude

info@haus-christian.de

Tel.: 04292 - 81 48 0

Menschenlieb.

Haus am Markt
Das Pflegeheim in Lilienthal

Bahnhofstraße 3  

28865 Lilienthal 

info@haus-am-markt.de

Tel. 04298 - 90 86 0

Die ganze Menschenlieb-Welt digital: www.menschenlieb-pflege.com


